Turnhallenbelegungsplan 2020 TuS Steinfischbach 1904 e.V.

Tag Uhrzeit Gruppe Ubungsleiter(in)/Telefonnummer
Montag 10:00-12:00 | Kindergarten-Turnen* Kiga (Bérengruppe) 06087/616
16:00-17:00 | Kinderturnen ab 3 Jahre Heidi Weil3 0163/7301870
19:00-20:00 | Praventive Fitnessgymnastik Frauen+Ménner | Marion Scheid 06087/685
20:15-22:00 | Tischtennis TV Esch* Jiirgen GruB3bach 06087/1099
Dienstag 10:00-12:00  |Kindergarten-Turnen* Kiga (Méausegruppe) 06087/616
16:30-18:30 | Teakwondo* Maximilian Metzner 0170/4125061
19:00-21:00 | Body Fit Katrin Schenk 06087/1341
Mittwoch |17:15-18:30 | Tischtennis Jugend Reinhold Krieger 06087/1090
18:30-20:15 | Tischtennis Reinhold Krieger 06087/1090
20:15-22:00 | Tischtennis TV Esch* Jiirgen GruB3bach 06087/1099
Donnerstag | 9:00-11:00 | Kindergarten Psychomotorik* Kiga 06087/616
15:00-19:00 | Tennis (Oktober-April) Andy Warnck 01512/4192306
20:00-21:00 | Zumba Doreen Seifert 0178/8347047
Freitag 10:00-11:00 | Eltern / Kind Turnen ,,Windelwichtel* Marie-Christin Kiister
16:00-17:00 | Tanzméidels Julia Schroder 06087/7369682
17:00-18:00 | Turnjungs Julia Schroder 06087/7369682

*Externe Gruppen

Hausmeister: Thomas Dehling 06087/1282

Die Halle bitte nur mit sauberen Sportschuhen betreten, nach Beendigung der Ubungsstunden ist die Turnhalle besenrein zu verlassen.
Der Geriteraum und das Kindergartentor sind wieder abzuschlieBen und das Heizgebléise muss ausgeschaltet sein.
Keinen Miill in der Turnhalle zuriick lassen.

cc: Dehling, Heilhecker, Hies, Kiga, Kiister, Krieger, Liebchen, Scheid, Schenk Seifert, Warnck, Weil3
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